SVETI VID

specijalna bolnica

atarakta predstavlja zamucenje
Kgrirodnog, bioloskog sociva. Socivo je
io optickog aparata oka koji, zajedno

s roznjacom, predstavlja njegov refraktivni
dio. U prelamanju svjetlosti ucestvuje sa 1/3
dioptrijske snage, dok roznjaca to Cini sa 2/3.
Upravo zbog toga se refraktivne procedure,
kojima se koriguje dioptrija, izvode - ili na
roznjaci (laserske korekcije), ili na socivu
(hirurgija zamjene socCiva - lens exchange).
Medutim, socivo ima jos$ jednu vaznu ulogu
- akomodaciju. Sposobnost brze, refleksne
promjene oblika i promjera pruza mogucnost

ostrog vida i pri posmatranju bliskih predmeta.

Mladi ljudi nijesu svjesni ove nevjerovatne
uloge bioloskog sociva, bududi da se ova
funkcija odvija refleksno. Oko cetrdesete
godine (kod kratkovidih osoba kasnije)
pocinju smetnje pri Citanju i javlja se potreba
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za naocarima za blizu. To je presbiopija

koja nastaje usljed slabljenja i gasenja
akomodacije, uloge koju socivo gubi tokom
vremena. Tada je neophodno razmisljati

o refraktivnoj hirurgiji zamjene sociva, s
implantacijom arteficijalnog intraokularnog
soCiva (implanta), koje ¢e "izimitirati”
funkciju akomodacije, ali ne i u potpunosti
je zamijeniti. Ovde je zapravo rijec je o
promjenama koje prirodno, bioloski nastaju.

Koji su najcesci razlozi

za razvoj katarakte?

Katarakta - kao zamucenje sociva -
postepeno dovodi do slabljenja vida, najprije
do diskretnih smetnji pri vidu na daleko, preko
sve vecih zamucenja, pa sve do nesposobnosti
razlikovanja objekata, lica i nemogucnosti
kretanja. Nastaje iz viSe razloga, a najcesce

Sa karakteristikama, razvojem, kao i savremenim tretmanom
ovog oftalmoloskog problema, upoznala nas je dr Marina
Dragovic, medicinska direktorka Specijalne bolnice Sveti Vid

s godinama (tzv. senilna). MoZe biti i
urodena - vec kod beba, na rodenju, obi¢no
u slucaju virusnih bolesti u trudnodi (inf.
Rubella, herpes virus, CMV), ili nesto kasnije
(juvenilna), a moze pratiti i urodene anomalije
i sindrome (Petersova anomalija i dr.). Javija
se i u metabolickim promjenama i bolestima
(dijabetes), u slu¢aju primjene odredenih
lijekova (kortikosteroidal, trauma, zracenja,
teskih dehidratacija, Cesto prati i visoku
kratkovidost, kao i odredene degenerativne,
distrofi¢ne bolesti oka (retinopatija
pigmentosal. LijeCenje je hirursko.

Kada se obicno pristupa
operaciji katarakte i - sta
se njome postize?

Kada s prvim zamucenjima nastanu i
prve smetnje u vidu, kod osoba kod kojih
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